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Abstract. Introduction. This study is dedicated to the comprehensive reconstruction of the 

ethnogenesis of the North-Eastern Bashkirs localized in the basins of the Ay and Yuryuzan rivers (the 

Murzalar, Tyrnakly, Karatavly, and Tubelyas tribes). Goals and objectives. The scientific novelty of 

this work lies in the integration of interdisciplinary methods: physical anthropology data, 

paleogenomics, and modern genetic materials. The authors have identified two key stages in the 

formation of the regional population: the period of the formation of the ancient Bashkir ethnos (9th–

10th centuries) and the stage of large-scale Kipchak migrations (11th–15th centuries) Results. 

Analysis of Y-chromosome polymorphism has revealed specific markers confirming the complex 

structure of the gene pool. The clusters of the Murzalar (I-FT371964) and Tyrnakly (E-L581) trace 

back to a common ancestor who lived in the 12th–13th centuries (I-Y215805). The genetic proximity 

of the Karatavly clan (R1b-M73) to the Turkic groups of Southern Siberia, and of the Tubelyas clan 

to Central Asian subclades (N-F4205), indicates the heterogeneity of the Kipchak component. 

Conclusion. The authors argue that the systemic crisis in the Ulus of Jochi (Golden Horde) during the 

14th–15th centuries contributed to the settlement of some Horde elite clans in the Southern Urals and 

their subsequent integration into the Bashkir tribal structure. The study demonstrates that the specific 

nature of the North-Eastern Bashkir gene pool is driven not only by migration processes but also by 

stable dynastic ties between the local and Golden Horde elites during the Late Medieval period. 

Keywords: Horde aristocracy, gene pool, Turkic-Mongolian subclades, Ay-Yuryuzan interfluve, 

Bashkirs, Kazakhs 
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Аңдатпа. Бұл зерттеу Ай және Юрюзань өзендерінің алаптарында орналасқан (мырзалар, 

тырнақлы, қаратаулы және төбелес тайпалары) солтүстік-шығыс башқұрттардың этногенезін 

кешенді қайта жаңғыртуға арналған. Мақсаты мен міндеттері. Материалдар мен әдістер. 

Жұмыстың ғылыми жаңалығы пәнаралық әдістерді – физикалық антропология, 

палеогеномика деректерін және заманауи генетикалық материалдарды біріктіруімен 

ерекшеленеді. Авторлар өңірлік популяцияның қалыптасуының екі негізгі кезеңін бөліп 

көрсетті: ежелгі башқұрт этносының қалыптасу кезеңі (IX–X ғғ.) және ауқымды қыпшақ көші-

қоны кезеңі (XI–XV ғғ.). Нәтижелер. Y-хромосомасы полиморфизмін талдау генофондтың 

күрделі құрылымын растайтын ерекше маркерлерді анықтады. Мырзалар (I-FT371964) және 

Тырнақлы (E-L581) кластерлері XII–XIII ғасырларда өмір сүрген ортақ ата-бабадан (I-

Y215805) бастау алады. Қаратаулы руының (R1b-M73) Оңтүстік Сібірдегі түркі топтарына 

және төбелес руының Орталық Азиялық субкладтарға (N-F4205) генетикалық жақындығы 

қыпшақ компонентінің әртектілігін (біртекті еместігін) дәлелдейді. Қорытынды. Авторлар 

XIV–XV ғасырлардағы Жошы ұлысындағы жүйелік дағдарыс ордалық элиталық кландардың 

бір бөлігінің Оңтүстік Оралға қоныстануына және олардың одан әрі башқұрт ру-тайпалық 

құрылымына интеграциялануына ықпал еткенін дәлелдейді. Зерттеу солтүстік-шығыс 

башқұрттар генофондының ерекшелігі тек көші-қон процестерімен ғана емес, сонымен қатар 

кейінгі орта ғасырлардағы жергілікті және Алтын Орда элитасы арасындағы тұрақты 

династиялық (әулеттік) байланыстармен де шартталғанын көрсетті. 

Түйін сөздер: Орда ақсүйектері, генофонд, түркі-моңғол субкладтары, Ай-Юрюзан 

өзенаралық аймағы, башқұрттар, қазақтар 
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аударма және ғылыми айналымға енгізу» грантының қаржылық қолдауымен орындалды (ИРН 

BR28713777). Авторлар «Янган-Тау» геокурортының бас директоры Альфред Рашитович 
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Аннотация. Введение. Данное исследование посвящено комплексной реконструкции 

этногенеза северо-восточных башкир, локализованных в бассейнах рек Ай и Юрюзань 

(племена мурзалар, тырнаклы, каратавлы и тубеляс). Цель и задачи. Научная новизна работы 

заключается в интеграции междисциплинарных методов — данных физической 

антропологии, палеогеномики и современных генетических материалов. Авторами выделены 

два ключевых этапа формирования региональной популяции: период сложения 

древнебашкирского этноса (IX–X вв.) и этап масштабных кыпчакских миграций (XI–XV вв.). 

Результаты. Анализ полиморфизма Y-хромосомы выявил специфические маркеры, 

подтверждающие сложную структуру генофонда. Кластеры мурзаларцев (I-FT371964) и 

тырнаклинцев (E-L581) восходят к общему предку, жившему в XII–XIII вв. (I-Y215805). 

Генетическая близость рода каратавлы (R1b-M73) к тюркским группам Южной Сибири и рода 

тубеляс к центральноазиатским субкладам (N-F4205) свидетельствует о неоднородности 

кыпчакского компонента. Заключение. Авторы доказывают, что системный кризис в Улусе 

Джучи в XIV–XV вв. способствовал оседанию части ордынских элитных кланов на Южном 

Урале и их дальнейшей интеграции в башкирскую родоплеменную структуру. Исследование 

показало, что специфика генофонда северо-восточных башкир обусловлена не только 

миграционными процессами, но и устойчивыми династическими связями между местной и 

золотоордынской элитой в позднесредневековый период. 

Ключевые слова: ордынская аристократия, генофонд, тюрко-монгольские субклады, айско-

юрюзанское междуречье, башкиры, казахи 

Благодарность. Работа выполнена при финансовой поддержке гранта «Новые источники по 

истории и географии Казахстана: анализ, перевод и ввод в научный оборот», ИРН 

BR28713777. Авторы выражают благодарность за помощь в написании и сборе материалов 

генеральному директору геокурорта «Янган-Тау» Альфреду Рашитовичу Акбашеву, а также 

исследователям-краеведам И.Ф. Баймухаметову, А.Ф. Галиеву, М.М. Мигранову, З.Т. 

Кашапову. 

Для цитирования: Хабибуллин Э. И., Асылгужин Р. P. Этногенез башкир Айско-
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Введение. 

Этногенез населения Южного Урала в эпоху средневековья и раннего Нового времени 

представляет собой сложную динамическую систему, сформированную в результате 

взаимодействия автохтонных племенных союзов и мощных миграционных волн из 

сопредельных регионов Великой степи. В этом контексте особое научное значение 

приобретает изучение северо-восточных групп башкирского этноса, чья историческая судьба 

неразрывно связана с процессами внутри Улуса Джучи и последующей трансформацией 

постордынского пространства. 

Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью верификации данных 

традиционной историографии и генеалогических преданий (шежере) с помощью современных 

методов палеогеномики и физической антропологии. Южносибирский антропологический 

тип, доминирующий среди населения Айско-Юрюзанского междуречья (далее АЮМ — авт.), 

указывает на глубокую преемственность с кочевниками раннего средневековья (IX–XII вв.) и 

тюрко-монгольскими группами золотоордынской эпохи. Однако происхождение отдельных 

родовых структур, таких как Мурзалар и Тырнаклы, остается предметом дискуссий, так как 

их этнонимы не имеют прямых аналогов в широкой тюркской номенклатуре. 

Научная проблема заключается в выявленном противоречии между письменными 

источниками и биологическими маркерами. Если традиционные шежере северо-восточных 

башкир (Айле, Дуван, Кудей, Мурзалар) стремятся свести генеалогию к единому прародителю 

в целях этнической консолидации, то данные геногеографии указывают на иную картину. В 

частности, фиксация у башкир гаплогруппы I1-M253, характерной для Северной и 

Центральной Европы, ставит вопрос о путях и времени проникновения этих линий на Урал. 

Несмотря на наличие родственных линий (I1-M227) у западных башкир (Гирей, Кыргыз), 

мурзаларский кластер I1-z140/I-Y215805 обладает специфической хронологией: его возраст 

оценивается в 700–900 лет, что коррелирует с эпохой монгольских завоеваний и расцветом 

Улуса Джучи (Золотой Орды). 

Гипотеза исследования строится на предположении, что консолидация кыпчако-

ордынских мигрантов с местным доордынским населением в XIII–XV вв. привела к 

возникновению уникального симбиоза, ставшего основой территориального объединения 

племён Айле. Трансформация аристократического титула «мурза» в этноним клана 

свидетельствует о высоком социальном статусе местных элитных групп, которые в период 

кризиса Улуса Джучи в башкирской среде сохранили свое привилегированное положение. 

Целью данной работы является комплексная реконструкция этнических и 

социокультурных процессов на северо-востоке Башкортостана в период позднего 

средневековья. Для достижения цели решаются задачи по сопоставлению антропологических 

характеристик местного населения и результатов ДНК-анализа Y-хромосомы представителей 

исследуемых родов. 

 

Материалы и методы исследования. 

Методология исследования базируется на комплексном междисциплинарном подходе, 

сочетающем методы археологической типологии, физической антропологии и популяционной 

генетики. Данная интеграция позволяет верифицировать данные письменных источников и 

фольклорных материалов (шежере), сопоставляя их с антропологическими и биологическими 

(генетическими) свидетельствами. 

Антропологический анализ. В работе использован историко-антропологический подход, 

направленный на изучение морфологических особенностей населения региона. Данный метод 

позволяет проследить этногенетические и военно-политические связи жителей АЮМ с 

популяциями Улуса Джучи, выявляя степень участия центральноазиатских и местных 

компонентов в формировании башкирских родов. 
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Генетическая верификация и формирование выборки. Генетическая часть исследования 

направлена на уточнение дискуссионных вопросов этноязыковой принадлежности носителей 

указанных культур. Эмпирическую базу исследования составили биологические образцы 

(буккальный эпителий) потомков башкирских родов, собранные авторами настоящего 

исследования в ходе полевых этнографических экспедиций в 2025 году у лиц, проживающих 

(находящихся) в Республике Казахстан. Общий объем собственной выборки составил N=45. 

Распределение по родовым группам (кланам): Мурзалар (n=18); Тырнаклы (n=11); Каратавлы 

(n=8); Тубеляс (n=8). При формировании выборки применялся строгий критерий отбора: 

доноры обследовались по мужской линии до 6-го поколения включительно (на основе данных 

генеалогий, подтверждающих принадлежность к кланам АЮМ). Для сравнительного анализа 

(компаративный метод) привлекались результаты ДНК-исследований соседних кланов (айле, 

дуван, кудей), полученные и опубликованные в ходе более ранних экспедиций (Юсупов, 2016; 

ИБР, 2017 b; ИБР, 2017 а). Экстракция ДНК и последующее генотипирование проводились по 

стандартным протоколам анализа полиморфизма Y-хромосомы. Метод сравнительного 

генетического анализа по базам данных Y-DNA, mtDNA и аутосомным маркерам (неполовым 

хромосомам, идентичным у мужских и женских организмов) представляет собой 

относительно новый и высокоэффективный способ получения верифицируемого 

исторического знания. Для выяснения возможных этногенетических связей башкирского 

населения АЮМ с популяциями Центральной Азии и, в частности, с казахскими 

родоплеменными группами, мы обратились к данной высокотехнологичной методике. 

 

Обсуждение. 

Территория среднего течения АЮМ занимает стратегическое положение на северо-

восточной периферии Южного Предуралья. Географически данный ареал представляет собой 

обширную лесостепную равнину, интегрированную в сложную горно-лесную систему 

Уральских гор. Реки Ай и Юрюзань, являясь крупными левобережными притоками р. Уфы 

(Караидель), на протяжении тысячелетий служили ключевыми транспортными и 

миграционными коридорами, связывавшими внутренние районы Урала с евразийским 

степным поясом (Турикешев, 2018: 13–15). Уникальные ландшафтные особенности региона, 

характеризующиеся изобилием водных и минеральных ресурсов, способствовали 

непрерывному антропогенному освоению этой территории, начиная с эпохи верхнего 

палеолита и заканчивая периодом позднего средневековья и Нового времени. 

 

Антропология родовых групп региона 
Систематическое изучение физического облика башкирского этноса имеет длительную 

историю, восходящую к первым описательным заметкам исследователей XVIII века. Однако 

подлинно научный, академический фундамент антропологических изысканий был заложен в 

начале XX столетия благодаря масштабным экспедициям под руководством выдающегося 

ученого С. И. Руденко. Результаты этих работ не только зафиксировали морфологическое 

разнообразие башкир, но и послужили отправной точкой для последующих многоплановых 

исследований. В современной антропологической классификации в составе башкирской 

популяции выделяются четыре ключевых типа: субуральский, южносибирский, понтийский и 

светлый европеоидный. Каждый из них является отражением конкретных исторических 

пластов: от древнего автохтонного субстрата уральского типа до миграционных волн сармато-

аланских и поздних тюрко-монгольских племен (Антропология башкир, 2011: 387–388). 

Башкирское население АЮМ в исторической ретроспективе представляло собой 

родовое объединение, известное по документальным источникам XVII–XVIII вв. как «Айская 

тюба», «Айлинцы». Процесс дезинтеграции этого союза, начавшийся еще во второй половине 

XVII века, привел к образованию 12 самостоятельных волостей, организованных по родовому 

принципу, о чем свидетельствует челобитная от 1734 г.: «В прошлых годех до взятья царства 

Казанского пращеры прадеды и деды и отцы наши и мы нижайшие башкирцы двенадцати 

волостей, а именно Айлинской, Дуванской, Сарты, Сызгинской, Упейской, Черлинской, 
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Мурзаларской, Тюбеляцкой, Каратавлинской, Тырняклинской, Алыской, Жилаирской 

владели вотчинною землею и всякие угодьи по раздаче ногайского хана по тамгам и по 

урочищам без письменных крепостей всю вообще и по взятью Царства Казанского тою нашей 

землею и всякими угодьями владеем... и ясак платим все 12 волостей вообще…» (ИБР 2017 a: 

312). Важно отметить, что в традиционных генеалогических памятниках (шежере) родов Айле, 

Дуван, Кудей и Мурзалар последовательно проводится идея моноцентризма — 

происхождения всех групп от единого легендарного предка (Мырзабека или его братьев), 

прибывших из степных районов Сырдарьи (Кузеев, 2010: 191). С позиции фольклористики 

такие сюжеты об утере «серого коня» и последующем обретении новой родины на Урале 

являются классическим этногоническим мифом. Однако подобного рода мифы, 

обосновывающие биологическое единство целого ряда племен (кланов) Айлинского и 

Табынского объединений, входят в некое противоречие с материалами физической 

антропологии и популяционной генетики.  

Эмпирический базис для верификации этих процессов предоставляют краниологические 

серии, полученные в ходе раскопок на поселениях и некрополях башкир-айлинцев: Старо-

Халилово, Абдрашитово, Ахуново (Антропология башкир, 2011: 87) и Кадырово (Нечвалода, 

2015: 388). Анализ этих материалов показывает, что в антропологическом облике населения 

АЮМ доминирует южносибирский тип. Принципиальное значение здесь имеет концепция Р. 

М. Юсупова, который настаивал на том, что генезис данного типа на северо-востоке 

Башкортостана связан с миграциями раннесредневековых кочевников (VIII–XII вв.), а не 

является исключительным следствием монгольского завоевания. Юсупов полагал, что 

контакты башкир с «монголо-татарами» в эпоху Золотой Орды имели формат 

этнокультурного и военно-политического взаимодействия, нежели масштабной 

биологической ассимиляции. Инфильтрация ордынских групп носила точечный, зачастую 

элитный характер, что позволило сохранить морфологическую стабильность местного 

субстрата (Антропология башкир, 2011: 94). Справедливость этого вывода подтверждается 

при сопоставительном анализе материалов из центральных областей Улуса Джучи и 

современных казахов. Башкиры АЮМ проявляют устойчивую близость к «кочевникам 

Башкирии» доордынского периода и носителям чияликской археологической культуры. 

Краниометрические данные Сынтыштамакских курганов позднего средневековья 

подтверждают это сходство: серии черепов из этих захоронений обнаруживают прямые 

аналогии с физическим типом современных башкир северо-восточных районов (Ефимова, 

1991: 81). Это позволяет утверждать, что в ордынский период на данной территории 

продолжала существовать устойчивая популяция, сохранившая физические характеристики 

своих предков эпохи раннего средневековья. 

Тем не менее, антропологические данные фиксируют наличие в АЮМ особого слоя, 

генетически связанного с золотоордынской аристократией. Выходя за рамки исследования, 

отметим, что уникальные материалы из каменных мавзолеев Башкирии, в частности из 

мавзолея правителя Хусейнбека, дают ключ к пониманию этой социальной стратификации. 

Исследования показали, что череп из этого захоронения локализуется на границе 

морфологической изменчивости казахских и северо-восточных башкирских групп, проявляя 

максимальную близость к краниологическим сериям из Ахуново (род Мурзалар) и Наурузово. 

Важно подчеркнуть, что выборка из Ахуново признана наиболее монголоидной среди всех 

башкирских серий, что выделяет её на фоне общерегионального контекста (Гарустович, 

Нечвалода, 2020: 274–285). 

Финальным аргументом в пользу «элитной» версии происхождения части родов АЮМ 

служат морфологические параллели с обликом казанского хана Махмуда. Череп хана, 

извлеченный из мавзолея I Казанского кремля, демонстрирует поразительную близость к 

башкирским сериям родов Мурзалар, а также к казахским сериям региона Кунграда 

(Гарустович, Нечвалода, 2020: 278, 282). Подобная кластеризация признаков позволяет 

заключить, что род Мурзалар, обладая специфическим антропологическим обликом и 
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претендуя на высокий социальный статус (что отражено в самом этнониме «мурза»), является 

продуктом инкорпорации ордынских элитных групп в башкирскую среду. 

 

Генетическая характеристика родовых групп региона 
На сегодняшний день в широкий научный оборот введена достаточно объемная выборка 

северо-восточных башкир (Юсупов и др., 2016: 19). Однако следует признать, что в указанную 

выборку в недостаточной степени были включены специфические северо-восточные 

башкирские кланы, а ряд локальных родов полностью отсутствовал в базах данных. По этой 

причине при активной поддержке Глобального геопарка ЮНЕСКО «Янган-Тау» в 

десятилетний период с 2014 по 2024 гг. была проведена работа по сбору дополнительного 

генетического материала. Исследование охватило представителей (прямых потомков по 

мужской линии) башкирских родов Мурзалар, Тырнаклы, Тубеляс и Каратавлы. Эти группы в 

историческом прошлом входили в состав единой Айской тюбы и компактно населяли 

территорию АЮМ. Основной целью данного этапа работы стала детальная реконструкция 

путей миграции и генетической преемственности указанных популяций по полиморфизму Y-

хромосомы. 

Результаты проведенных генетических исследований позволили подтвердить ряд 

фундаментальных выводов. Для представителей двух ключевых родовых групп — Мурзалар 

и Тырнаклы — преобладающей (абсолютно доминирующей) по Y-DNA оказалась 

гаплогруппа I1-z140. Данная линия является специфическим маркером для народов Северной 

Европы. Наша собственная выборка составила 18 мурзаларских и 11 тырнаклинских образцов 

Y-ДНК. С учетом ранее проведенных исследований и относительно небольшой общей 

численности указанных родов в составе башкирского этноса, можно с высокой долей 

уверенности связывать происхождение подавляющей части современных мурзаларцев и 

тырнаклинцев по мужской линии с миграцией выходцев из североевропейского региона. 

Хронологически этот процесс соотносится со второй половиной I тыс. н. э., при этом время 

разделения европейских ветвей от башкирских субкладов датируется V–VI вв. н. э. 

Носители этих генетических линий, оказавшись на Южном Урале, в течение столетий 

ассимилировались с местным автохтонным населением уральского, иранского и тюркского 

происхождения. По всей видимости, уже к началу II тыс. н. э. они стали неотъемлемой 

составной частью регионального населения, которая в ходе дальнейшего сложного этногенеза 

сформировала современный башкирский народ. Важно подчеркнуть, что гаплогруппа I1-z140 

абсолютно нехарактерна для тюркских и центральноазиатских народов в их массе. Для 

сравнения: у представителей большинства казахских родов, имеющих подтвержденное 

ордынское происхождение, превалируют восточноазиатские и степные линии — гаплогруппы 

C, O, D, суммарная доля которых часто превышает 50%. 

Однако результаты анализа митохондриальной ДНК (mtDNA), то есть исследование 

родства по материнской линии, у мурзаларцев и тырнаклинцев продемонстрировали иную 

картину. Была выявлена значительная доля генетических линий восточноазиатского 

происхождения, таких как C4a1*, U4d2g, D4а, которые зафиксированы наряду с 

классическими евразийскими линиями (U5a/T1a). Подобная ситуация — «западная» мужская 

линия при «восточной» женской — часто встречается в результатах исследований элитных 

групп Поволжья и Урала. Например, субклад N-P43>Y3195 типичен для «каринских» князей, 

возводящих свое происхождение к влиятельному ордынскому эмиру Карабеку. При этом 

указанный субклад по своей структуре оказался близок удмуртским и обско-угорским группам 

(Генофонд татар, 2021: 54–58). Аналогичные параллели прослеживаются у служилых мурз 

Яушевых и других представителей североевропейской линии I1-DF29>Z63>Y4493, которые 

считаются потомками казанского князя Яуша (Генофонд татар 2021: 42–43). Кроме того, 

мурзам исторической области Мещёры (улус Мукша) и мокшанам Окско-Сурского 

междуречья характерна генетическая линия Y-DNA J2b-Y12000. Все эти группы в свое время 

были включены в орбиту золотоордынской аристократии Урала и Поволжья (Генофонд татар, 

2021: 12, 63–65). 
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Необходимо также акцентировать внимание на результатах других наших генетических 

изысканий. Было установлено, что один из представителей башкирского клана Тырнаклы, а 

именно его подрода Туркмен-Тырнаклы, относится к генетической линии Y-DNA R1b 

(DYS390=22, DYS385=13-16). Данная линия является параллельной к ветви родов Каратавлы 

и Телеу. Вместе с представителями Туркмен-Тырнаклы, исходя из анализа специфических Y-

STR маркеров (уникальных генетических профилей), в единый кластер попадают 

представители башкирского клана Меркит (линия R-Y22195), а также телеуты (группы Тогул, 

Аз-Кыштым), шорцы, томские татары, кумандинцы, поволжские и литовские татары (ИБР, 

2017 a: 250). 

Следовательно, особенности генофонда башкирских кланов Мурзалар и Тырнаклы 

позволяют выдвинуть научно обоснованное предположение о вероятных династических и 

брачных связях местной башкирской элиты с пришлой ордынской аристократией. Подобные 

военно-политические союзы хорошо известны в истории Монгольской империи на примере 

«гургэнов» — зятей-примаков чингизидов, которые получали высокий статус через брак с 

представительницами правящего рода [Рашид ад-Дин 1952: 70]. Вполне возможно, что 

отголоском этого древнего обычая является зафиксированный историком P. Г. Кузеевым у 

мурзаларцев этноним «монгол», крайне редко встречающийся в башкирской этнонимии 

(Кузеев, 2010: 187). 

Дальнейший обзор этнической и политической истории родов Мурзалар и Тырнаклы 

возможен путем углубленного изучения письменных источников, прежде всего их 

родословных — шежере. Наиболее старое шежере айлинских (мурзаларских) башкир было 

зафиксировано в 1919 г. краеведом Г. Вильдановым в Месягутовском кантоне Башкирской 

республики в д. Махмут, возраст этой родословной по сведениям краеведа на момент записи 

составлял более 200 лет (Башкирские шежере, 1960: 166–167, 217). Научный интерес 

представляет и шежере башкир-айлинцев села Балтаево Туймазинского района РБ, где 

напрямую указан предок мурзаларских башкир — Алачай (Алатай) (ИБР, 2017 a: 752–753). 

Общим предком в этих текстах выступает некий Юлбуга, который в народной традиции 

причислен к потомкам Майкы-бия. Хотя достоверность прямого родства Юлбуги с 

легендарным темником Чингисхана представляется нам сомнительной, его сыновья — Имса, 

Тумса и Куса — в источниках обозначены как непосредственные основатели родов, которые 

расселились в долинах рек Ай и Юрюзань. Точно установить, какой именно род произошел от 

конкретного брата, затруднительно из-за противоречий в версиях шежере. Однако в 

тырнаклинском варианте сохранилась дата рождения одного из сыновей Юлбуги — «Имса-

бея» — 1471 год (Идельбаев, 1998: 134–135). Приставка к имени «бей» является статусным 

титулом башкирской феодальной аристократии того времени (Мажитов, Султанова, 2009: 479-

487). Это позволяет предположить, что общий предок башкир АЮМ — Юлбуга родился в 

середине или в первой трети XV века. 

Согласно актуальным данным базы YFull, представители рода Мурзалар (субклад I-

FT371964) и Тырнаклы (ветвь E581) образуют два четких генетических кластера, восходящих 

к единому предку I-Y215805, жившему примерно в XIII–XV вв. (База генетических данных 

Yfull, Tree DNA). Далее в ходе исследования было выяснено, что по аутосомным компонентам 

башкиры АЮМ проявляют значительное сходство с раннесредневековым населением 

Евразии. В частности, наблюдается близость к кочевникам оногуро-булгарского 

происхождения образец-Da142 (Damgaard et al., 2018) хазарам — образец 656 (Корниенко и 

др., 2021: 473), а также к венграм периода завоевания Паннонии (Mari Järve et al., 2019). Все 

предыдущие исследования по анализу главных компонентов (PCA), проведенные на нашей 

выборке, остаются актуальными и для всего башкирского населения АЮМ в целом. 

Для целей нашего исследования важным является челобитная царю Михаилу 

Федоровичу от 1649 г., в которой упоминается «князь Айлинской волости» Нурдавлет 

Кодевляров (ИБР, 2017 b: 278). Конкретная родовая принадлежность этого лица в документе 

не указана, так как в тот период еще сохранялась целостность единой Айской тюбы. Однако в 

шежере племени Айле Нурдавлет назван сыном Кулурыса (Башкирские шежере, 1960: 166–
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167). Весьма вероятно, что происхождение «айлинских князей» XVII века уходит своими 

корнями в административную элиту ордынского периода. В этой связи крайне важна 

этимология названия рода Мурзалар: оно происходит от термина «мурза» (князь), которым 

именовали представителей высшей золотоордынской аристократии.  

Еще одна значимая родовая группа в пределах АЮМ — небольшой клан Каратавлы, 

локализованный у подножия хребта Каратау на современной границе Башкортостана и 

Челябинской области. Генетическим маркером потомков клана Каратавлы выступает субклад 

R1b-M73 (линия DYS390=22). Эти значения Y-STR маркеров явно относят каратавлинцев к 

кыпчакской этнической среде или к близкой к ней тюркской общности. Данный вывод 

подтверждается результатами впервые публикуемого нами полногеномного теста BigY 

представителя клана Каратавлы, который подтвердил принадлежность к гаплогруппе R1b-

M73 (DYS385=13-17), а именно к субкладу R-Y20756 (База генетических данных Yfull, Tree 

DNA). Генетически эта линия близка к материалам из средневекового захоронения Таван-

Толгой в Монголии. На этой же ветви находятся мишари Нижегородской области, а по 

специфическим STR-маркерам – башкирский род Телеу (Теляу), а также часть кыргызов, 

казахов, узбеков и туркмен (ИБР, 2017 a: 250). 

Далее нельзя обойти вниманием результаты анализа башкир из села Калмакларово, 

которое в прошлом административно относилось к Каратавлинской волости. Жители этого 

села являются потомками сословной группы «тептяри из калмыков». Полногеномное 

тестирование одного из потомков основателя села выявило у него субклад гаплогруппы C. На 

первый взгляд, это указывает на связь с монголоязычными народами, однако ближайшим 

генетическим родственником по данному субкладу оказался каракалпак из рода Конырат 

(Узбекистан). Вместе они образуют субклад C-MF168787 с возрастом около 1050 лет. В эту 

же группу входят казахи из племени Найман (База генетических данных Yfull, Tree DNA). 

Четвертый клан айлинского круга – Тубеляс. Как и рассмотренные выше группы, 

абсолютное большинство представителей этого рода относится к линии N1c, а точнее к 

субкладу N-FT411776 (согласно BigY). Возраст данного субклада составляет 1600–2200 лет 

[YFull]. В этом же генетическом поле находятся казахи рода Уйсын-Сиргели, монголы и 

буряты. С большой долей вероятности к этому или параллельному субкладу относятся казахи 

родов Конырат (около 3% представителей) и Жалаир (22 % протестированных) (Жабагин, 

2017: 14). По нашему мнению, это подтверждает родовые предания тубелясов о приходе их 

предка со стороны Алтая или Восточного Казахстана (Кузеев, 2010: 256). Одновременно это 

ставит под сомнение традиционное причисление тубелясцев к куваканцам, так как последние 

относятся к субкладу N1c-L1034, имеющему финно-угорское происхождение. 

Дополнительный анализ ДНК племени Кувакан позволит окончательно прояснить этот 

вопрос. 

Единственный исторический документ конца XVII века, фиксирующий тубелясцев в 

составе большой Айлинской волости, гласит: «...мы нижайшие башкирцы двенадцати 

волостей, а именно Айлинской... Тюбеляцкой, Каратавлинской, Тырняклинской... владели 

вотчинною землею по раздаче ногайского хана...» (ИБР 2017 a: 312–313). Вполне возможно, 

что башкиры рода Тубеляс были интегрированы в этот союз именно в ордынское время. В 

произведении XVI века «Таварих-и гузида-йи нусрат-наме» отмечено: «подчинив народы 

р.с.т.м туалас... он летовал [в их землях]...». Исследователь И. А. Мустакимов интерпретирует 

термин «р.с.т.м» как «кыштым» (данник), а «туалас» — как самоназвание племени Тубеляс 

(Мустакимов, 2010: 25–26). 

В завершение обсуждения отметим собственно род (клан) Айле, чьи поселения 

расположены по правой стороне бассейна реки Ай. Весь массив антрополого-генетических и 

нарративных данных позволяет предполагать наличие глубоких этногенетических связей 

башкир-айлинцев с регионами Центральной Азии и Южной Сибири. Речь идет о связях с 

такими подразделениями, как конырат и жалаир в составе казахов и каракалпаков, а также с 

монгольскими и бурятскими родами. Несмотря на то, что племя Кунграт официально 

отсутствует в современной башкирской этнонимии, в документах второй половины XVIII века 
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зафиксированы «кунратские башкиры» при продаже земель в Златоустовском уезде. 

Вероятно, значительная часть айлинцев — носителей генетических линий N-FT411776, R-

Y20756 и C-MF168787 – имеет прямое отношение к группам, прослеживаемым в источниках 

как коныратские, жалаирские или алашские (алыские) башкиры. Фиксация этих кланов в 

XVII–XVIII веках подтверждает длительный процесс интеграции ордынских (монгольских) и 

кыпчакских объединений в состав башкирского этноса в период XIII–XV веков. Схожие по 

структуре и происхождению родовые группы сегодня составляют основу генофонда казахов, 

каракалпаков и ногайцев, что подчеркивает единство исторических процессов в данном 

регионе. 

 

Результаты. 

Обобщение результатов проведенного междисциплинарного исследования, 

объединившего в единый аналитический контур методы физической антропологии и 

современной популяционной геномики, позволяет осуществить детальную реконструкцию 

многовекового процесса формирования башкирских родовых групп АЮМ. Данный регион, 

географически и политически выступавший в эпоху позднего средневековья северной 

периферией Улуса Джучи, являлся уникальной зоной этнокультурных контактов, где 

происходила конвергенция автохтонного субстрата и пришлых кочевых элит. 

На основании полученных данных представляется возможным сформулировать 

следующие концептуальные выводы: 

Во-первых, подтверждена глубокая антропологическая и археологическая 

преемственность населения региона. Установлено, что в золотоордынский период население 

АЮМ было органично вплетено в общее социокультурное и политическое пространство 

Дешт-и-Кипчак. Доминирование южносибирского антропологического типа свидетельствует 

о стабильной генетической трансляции признаков от кочевых групп как раннего 

средневековья (VIII–XII вв.), так и периода расцвета Монгольской империи.  

Во-вторых, выявлена сложная генетическая структура исследуемых кланов, 

характеризующаяся высокой степенью гетерогенности. Обнаружение у башкир родов 

Мурзалар и Тырнаклы «западно-евразийской» гаплогруппы I1-z140 (Y-DNA) на фоне 

«восточноазиатских» митохондриальных линий (C4a1*, U4d2g, D4а) подтверждает гипотезу о 

специфической миграционной модели. Наличие «европейских» мужских линий при 

«азиатских» женских выступает надежным биологическим маркером патрилокальных 

брачных стратегий и длительных династических связей между пришлой знатью и ордынской 

аристократией. Эти данные находят прямое подтверждение в письменных памятниках и 

шежере, где зафиксирован особый статус «князей» и «мурз» в иерархии Айлинской волости, 

закрепивших за собой вотчинные права в период системной трансформации 

золотоордынского общества. 

В-третьих, результаты полногеномного секвенирования (включая впервые вводимые в 

научный оборот данные теста BigY для рода Каратавлы) подтверждают неоспоримую связь 

части северо-восточных башкир с широким кыпчакским этническим массивом. В то же время 

выявленный у рода Тубеляс субклад N-FT411776 (линия N1c) демонстрирует четкий 

миграционный вектор со стороны Алтая и Восточного Казахстана, обнаруживая генетическое 

родство с казахскими объединениями Уйсын и Жалайыр. Это верифицирует народные 

предания тубелясов о «восточном» происхождении их предков и указывает на то, что их 

интеграция в общебашкирский этнос была завершена именно в золотоордынский период. 

В-четвертых, анализ аутосомных маркеров демонстрирует, что базовый генетический 

пласт населения АЮМ сохраняет преемственность с популяциями раннего железного века 

(сако-тасмолинский круг) и раннего средневековья (хазары, булгары, мадьяры). Сохранность 

этого субстрата позволяет заключить, что приток ордынского и кыпчакского компонентов не 

был тотально-массовым, а носил точечный характер «элитной инфильтрации». Миграция 

групп, несущих новые гаплогруппы Y-DNA и Mt-DNA, привела к смене политических элит и 

культурных кодов, но не вызвала радикального замещения местного населения. Данный вывод 
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полностью коррелирует с классическими тезисами Р. М. Юсупова о морфологической 

стабильности башкирского этноса в эпоху монгольского завоевания (Антропология башкир, 

2011: 94) 

 

Заключение. 

Этногенез северо-восточных башкир, в том числе кланов, компактно проживающих в 

Айско-Юрюзанском междуречье, предстает как результат многоуровневого синтеза, в 

котором решающую роль сыграли механизмы инкорпорации ордынских элитных групп в 

структуру традиционного башкирского общества. Этот процесс привел к формированию 

уникального антропологического ландшафта региона, где древний уральский субстрат 

оказался перекрыт социально престижным, хотя и немногочисленным, золотоордынским 

компонентом. Именно брачные союзы местной знати с пришлой ордынской аристократией 

обусловили сложную специфику генофонда. В золотоордынский период население региона не 

было изолированным, а выступало активным участником экономических и политических 

процессов Улуса Джучи, поддерживая связи с городскими и ремесленными центрами Евразии. 

С точки зрения физической антропологии и популяционной генетики, тезисы о 

биологическом единстве северо-восточных родовых групп башкир, основанные на 

этногонических мифах, зачастую оказываются искусственным конструктом, созданным в 

прошлом для обоснования территориальных прав и этнической консолидации Айлинского и 

Табынского объединения. При этом выявленные генетические и исторические параллели 

между башкирскими кланами рассматриваемого региона и родственными им тюрко-

монгольскими группами Центральной Азии (в частности, в составе современных казахов и 

каракалпаков) подчеркивают единство исторических процессов на просторах Дешт-и-

Кипчака. Предложенная в работе междисциплинарная модель доказывает свою 

эффективность и позволяет существенно уточнить процессы этногенеза и социокультурной 

трансформации в постордынском пространстве Южного Урала. 
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