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“ШАХНАМА”  ЖЫРЫНДАҒЫ ТҰРАНДЫҚТАРДЫҢ ДҮНИЕТАНЫМЫ 

 

Жеңіс Ж. 

Т.ғ.к. әл-Фараби атындағы Қазақ Ұлттық университетінің аға оқытушысы 

E-mail: zhozhengis@gmail.com 

Нәлібаева С.М. 

ҚазҰУ оқытушысы 

 

Аңдатпа. Мақалада Әбілқасым Фирдоусидің иран әдебиеті мен тарихының көрнекті 

ескерткіші саналатын «Шахнама» дастаны негізінде түркі халықтарының дәстүрлі дүниетанымы 

қайта зерделенеді. Автор эпостағы Тұран мен Иранға қатысты сюжеттерді тарихи және мәдени 

тұрғыдан талдап, олардың ежелгі түркілердің рухани құндылықтарын танып-білудегі маңызын 

айқындайды. Зерттеу нәтижелері бойынша тұрандықтардың, яғни түркілердің діни наным-

сенімдері ирандықтардың зороастризмге негізделген отқа табыну дәстүрінен елеулі 

айырмашылықтарға ие болғаны көрсетіледі. Түркілердің дүниетанымында Тәңірі, Ұмай және 

Жер-Су культтері жетекші орын алып, олардың табиғатпен үйлесімді өмір сүру ұстанымын 

бейнелеген.  

Кілт сөздер: Фирдауси, Шахнама, деректану, түркілер, дүниетаным, тарих, Иран, Тұран. 

 

МИРОВОЗЗРЕНИЕ ТУРАНЦЕВ В ЭПОСЕ «ШАХНАМЕ» 

 

Женис Ж. 

Кандидат исторических наук, старший преподаватель Казахского национального 

университета имени аль-Фараби 

E-mail: zhozhengis@gmail.com 

Налибаева С.М. 
 

Аннотация. В статье на основе поэмы «Шахнаме» Абулькасима Фирдоуси, являющейся 

выдающимся памятником иранской литературы и истории, реконструируется традиционное 

мировоззрение тюркских народов. Автор анализирует сюжеты, связанные с Тураном и Ираном, 

с исторической и культурной точек зрения, раскрывая их значение для изучения духовных 

ценностей древних тюрков. Результаты исследования показывают, что религиозные верования 

туранцев, то есть тюрков, существенно отличались от основанной на зороастризме традиции 

огнепоклонничества, характерной для иранцев. В мировоззрении тюрков центральное место 

занимали культы Тенгри, Умай и Земли-Воды (Жер-Су), отражавшие их представления о 

гармоничном сосуществовании человека и природы. 

Ключевые слова: Фирдоуси, «Шахнаме», источниковедение, тюрки, мировоззрение, 

история, Иран, Туран. 

 

THE WORLDVIEW OF THE TURANIANS IN THE EPIC “SHAHNAMEH” 

 

Zhenis Zh. 

Candidate of Historical Sciences, Senior Lecturer at Al-Farabi Kazakh National University 

E-mail: zhozhengis@gmail.com 

Nalibayeva S.M. 
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Abstract. This article reconstructs the traditional worldview of the Turkic peoples based on 

Shahnameh by Abulqasim Ferdowsi, one of the greatest monuments of Iranian literature and history. 

The author examines the episodes related to Turan and Iran from historical and cultural perspectives, 

highlighting their significance for understanding the spiritual values of the ancient Turkic peoples. The 

findings demonstrate that the religious beliefs of the Turanians, that is, the Turkic peoples, differed 

significantly from the Iranian tradition of fire worship rooted in Zoroastrianism. In the Turkic 

worldview, the cults of Tengri, Umay, and Yer-Su (Earth and Water) occupied a central place, 

reflecting their conception of a harmonious relationship between humans and nature. 

Keywords: Ferdowsi, Shahnameh, source studies, Turks, worldview, history, Iran, Turan. 

 

Әбiлқасым Фирдоусидiң иран әдебиетi мен тарихының керемет үлгiсi болып табылатын 

“Шахнама” (патшалар кiтабы) жырының [1] желісінің негізі иран-тұран қатынастарының 

тарихын суреттеуден тұрғандықтан шығарманың көне түркілердің тарихы мен мәдениетін 

қалпына келтіруде маңызы көп. В.Бартольд, Л.Гумилев сияқты мәшһүр тарихшылар да өз 

зерттеулерінде аталмыш жырға сілтеме жасаудан тартынбаған. Кiтап,  формальды түрде 

аңыздық және тарихи тұрғыда елу Иран патшаларының билiк ету дәуiрлерi желiсiнде құрылған, 

ал iс жүзiнде жыр үш әртүрлi бөлiмнен тұрады:  

1) Мифологиялық бөлімде алғашқы он патша бейнелерiнiң кейiпкерленуi; 

2) Рүстем ерлiктерiне арналған батырлық жырлар; 

3) Сасанилiк патшалардың билiк ету дәуiрлерiндегi шынайы тарихи оқиғаларды суреттеу 

[2,10]. 

Дастанның мифологиялық  бөлiгi алғашқы  патшалар–Каюмарс, Хушанг, Тахмурас пен 

Жәмшид патшалықтары кезiндегi оқиғаларды суреттеуден басталады. Бұл патшалармен 

байланысты оқиғалар барлық халықтарда сақталған адамдарға мәдениеттi үйретушi алғашқы 

адам мен патша туралы мифтерге жақын. Мысалы, Каюмарс, адамдарды үңгiрден алып шығып, 

тамақ жасауды үйреттi. Хушанг от пен темiрдi ойлап тауып,  адамдарды егiншiлiк пен мал 

шаруашылығына үйреттi (б.э.д. 1200ж.). Тахмурас жазуды ойлап тапты. Жәмшид аң терiсiнiң 

орнына матадан киiм тiгудi үйреттi. Дәрiгерлердi тәрбиелеп, кеме жасады, адамдарды 

абыздарға, хатшыларға, егiншiлер мен қолөнершiлерге бөлдi. Жәмшид патшалығы – алтын 

ғасыр болды. Бiрақ,  оның Ахриманмен (зороастризм дiнiндегi iзгiлiкке қарама-қарсы, шайтан 

ұғымы) қақтығысынан  қиыншылықтар басталды.  Иранды Заххак атты жат жерлiк басқыншы 

биледi. Кава бұл билеушiнi тақтан тайдырып, орнына Фаридунды патша қояды. Фаридун 

Захакты темiр шынжырмен бұғаулап  Дамовенд тауларына тастайды.  

Фаридун елдi өз ұлдарына бөлiп бередi.  Салмға Рум (Кiшi Азия) мен Батысты бередi. Тұрға 

– Шын (Қытай Түркiстаны) мен Тұранды, Ираджға – Иран мен араб елдерiн бередi. Тұр мен 

Салмның Ираджды өлтiруiмен иран-тұран соғыстары басталады. Жыр желiсiнiң едәуiр бөлiгi де  

дәл осы соғыстарды жырлау негiзiнде құралады. 

 Батырлық жырлардың ортасында Рүстем орналасқан. Рүстем ерлiктерi Кей ұлдарының 

үш патшалығы – Кейқұбад, Кей-Кабус, Кей-Хосрау кезiнде бейнеленген. Осы патшалар кезiнде 

шиеленiскен иран-тұран соғыстары тек патша Кей-Хосраудың  соңғы патшалық ету кездерiнде 

саябырсиды. Ол Афрасиабтың  ұлы Джихшаны тұтқыннан босатып, оған Тұранды бередi. 

Эпостың осы бөлiгiнен соң  интермеццо басталады. Бұл жердегi кейiпкерлер жартылай 

аңыз, жартылай  тарихи тұлғалар. Олардың негiзгiсi – жырда Ескендiр деп берiлген Александр 

Македонскийдiң осы аймақтар мен Үндiстанға жорығы бейнеленген. 

Дастаннның тарихи бөлiгi  Сасан әулетi (220-665)  билiгiне арналған. Онда  Ардашир, 

Бахрам Гур, Ануширван, Хосрау Парвиз, Бахрам Чубин сияқты тарихи тұлғалар мен олардың 

кезiндегi оқиғаларға шынайы баға берiлген. Жыр  соңы сасанилер патшасы Яздигердтiң 
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өлiмiнен және араб  шапқыншылығының әсерiнен сасанилер мемлекетiнiң құлауымен бiтедi. 

[2,12]. 

«Шахнамедегі» автордың келтірген түркілер мен Тұранға қатысты мәліметтерді түркі 

тарихын зерттеуде пайдаланудың едәуір қиыншылықтары да бар. Әсіресе, осы мәліметтер 

арқылы түркі тарихын хронологиялық тұрғыда жүйелеп көрсету өте қиын. Тіпті, жырдағы түркі 

билеушілерінің есімдері бір ғана жиынтық түрде, тек Афрасияб есімімен берілген. Бұл туралы, 

тарихшы С. Әбушәріп өзінің осы саладағы зерттеулерінде дұрыс атап көрсеткен. С.Әбушәрiптiң 

айтуынша Афрасияб – парсы-тәжiк әдебиеттерiнде түркiлер мемлекетiнiң билеушiсi тұлғасының 

жинақталған бейнесi [3,78].  

Осыған қарамастан,  жыр желілерінен түркілердің дүниетанымы мен наным-сенімі, 

мәдениеті мен шаруашылығы, тілі мен жазуы жайлы деректер табуға болады. Ұсынылып 

отырған мақалада да «Шахнамедегі» түркілердің дүниетанымы мен наным-сеніміне қатысты 

деректерді талдау мақсат етіп қойылған. 

Жалпы, «Шахнаменi» талдау ирандықтар мен тұрандықтардың бастапқыда ортақ 

дүниетанымға ие болғандығын көрсетедi.  

Тұрандықтар да ирандықтарда өздерiнiң ресми хаттарын жазғанда оны күн мен айдың 

жаратушысы атынан бастайды: 

Бе номе худованде хуршид ва мох (Кайқұбад, 129) 

Аудармасы:  күн мен айдың жаратушысы атынан 

Ирандықтар да тұрандықтардың сияқты күн мен айға жаратушылық сипат бередi. Олар өз 

шахтарын: 

 

Худованде хуршид ва  Гардандеие мох-деп атады. (Сиявуш, 219) 

Аудармасы:  күннiң жаратушысы мен айды айналдырушы. 

 

Немесе: 

Саре номей буд аз нохост офарин 

Ченон чун буд расме оййн ва дин. 

Бе номе худованде хуршид ва мох (Сиявуш өлiмi, 337) 

 

Аудармасы: Дiн мен салттың рәсiмi бойынша 

                     хатты бастап жазғанда  

                     күн мен ай атын еске алды.   

 

Дегенмен, алдымен ирандықтардың жаңа -зороастризм дiнiн қабылдап, кейiн 

тұрандықтардың белгiлi бiр бөлiгiнің осы дiнді қабылдайтыны жайлы мәлiметтер кездеседi. 

Мысалы, жырда Иранға Гуштасп патшалық еткен кезде ол зороастризм дiнiне кiредi.  Бiрақ, 

Тұран билеушiсi Аржасп (шамамен б.э.д.Ү-ҮI ғ.ғ), Гуштасптан бұл дiннен шығуын талап етедi 

және осыны сылтау етiп екi ел арасындағы жаңа соғысқа негiз болған жанжал шығарады. 

Жырдың кейiнгi бөлiктерiнде тұрандықтар мен ирандықтар екi дүниетаным өкiлдерi ретiнде 

суреттелетiн жерлер аз емес. Бұған басты себеп ирандықтардың зороастризм дiнiне жаппай 

кiруiмен байланысты болар.  Мысалы: 

Гарсиуз айтады: До кешвар– иеки оташ, ва дигар об. 

      (Сиявуш, 253) 

Аудармасы: екi ел– бiрi от, екiншiсi су. 
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Бұл жерде оның айтайын дегенi, олардың табыну нысаны болар. Тұрандықтардың негiзгi 

табыну нысаны ретiнде күн мен ай берiледi. Мысалы Тұран батыры  Фарзар Афрасиабқа ант 

бергенде: 

 

 Бе джоне саре шохе Туран сепох 

 Бе Хуршид ва мох ва тахт о кулох. (Қытай қақаны, 420) 

Аудармасы: Тұран әскерi шахының жанына, 

                     Күн мен ай, тақ пен тәж атымен ант бередi.  

 

                Жырдың тағы бiр жерiнде Афрасиаб Құман батырға: 

 Аз ин ру то Чин ва Мачин торост. 

 Хур ва мох ва кейван ва Парвин торост.  

Аудармасы: Осы жерден Қытай мен Машынға дейiнгi жер сенiкi, 

                     Күн мен ай және Есекқырған мен Үркер сенiкi-дейдi. 

Күн мен айды қасиетті санау біршама түркі халықтарында, солардың ішінде қазақ халқында 

да әлі күнге дейін сақталған дәстүр. Зерттеушілердің пікірінше оңтүстік Сібірді мекендейтін 

шор, алтай, хакас халықтарында осы дәстүрдің сарқыншақтары молынан кездеседі.  Адамдар 

әлемi – бұл  күн мен ай жарық қылатын әлем. Төменгi әлем жарық емес, не нашар жарықталған. 

Жер әлемiнде күн мен ай уақыт өлшемi. Түркілер босанатын әйел туралы айтқанда ай-күнi 

жеткен дейдi. Ай туғанда сәлем берiп, «ескi айда есiрке, жаңа айда жарылқа» дейді. Хакастар 

жаңа айдың туылуымен маңызды рәсiмдердi (баланы қырқынан  шығару, бесiкке салу, үйлену 

тойы, құрбандық шалу, наурыз тойы) атқарды. Түркi символикасында Ай ер бастау, күн әйел 

бастауымен байланысты [4,35].  

Жырда сондай-ақ, көне түркілердің негізгі сенім нысаны болған Тәңірі-Аспан ұғымы жайлы 

да мәліметтер кездеседі. Жырдың «Ескендiр патшалығы» тарауында: 

 

 Аз ин пас биояд иеки  номдар. 

 Зе даште савороне нейзегорон. 

 Иеки марде покизе ва никхуй 

 Беду дине Яздон шавад чорсуй. 

 Иеки пире дехқоне аташпараст 

 Ке пор воже берасм бегирад бедаст. 

 Дегар дине Муса ке хони жахуд 

 Ке гуяд джоз он ро нашояд сетуд. 

  Дегар дине Иунони он парса 

  Ке дод овард дар деле падша. 

 

Аудармасы: Бұл жақтан бiр атақты,  

                     аттылар мен найзагерлер даласынан  

                    таза ер кiсi келдi.  

                    Төрт тарапты Яздон дiнiндегi,  

                    келесiсi отқа табынушы дихан – қария,  

                    келесiсi жөйт деп аталатын дiнiн  

                    мақтай беретiн Мұса жолын қуушылар,  

                    келесiсi патша жүрегiнен  

                    орын алған гректер дiнi (Ескедiр патшалығы, 804 б.) 
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Бұл жердегi «Яздон дiнi» деп отырғандары түркілердің Тәңiрi дiнi болуы әбден мүмкiн. 

Жырдың тағы бір жерінде түркі қолбасшысы Барман хан кеңесшісі Пиранға былай дейдi: 

 

Кезе Асман созар нист. (Қытай қақаны, 399) 

Аудармасы:  Аспаннан артық ештеңе жоқ. 

           Немесе, педар Асмон бод ва модар  Замин  

Аудармасы: Аспан-әке – Ана-жер. 

Осымен үндес көне түркi жазбаларының мәтінінен мына үзiндiлердi де мысалға келтiруге 

болады: ''Аспан менiң әкем Iлтерiс қаған мен анам Iлбiлге қатынды өз құдыретiмен басқарып, 

оларды көкке көтерiп әкеттi. Қағанға басқаруға мемлекет беретiн аспан, менi түркi аты мен 

халқы жоғалмасын деп қаған еттi. Аспанның ырқымен түркiлер жеңiске жеттi''[5,59].  

Тәңiрiге табынатын моңғол тайпаларының ұғымынша да Аспан адамның барлық iс әрекетiн 

көрiп отырады, адам о дүниедегi болатын әдiл соттан еш құтыла алмайды. Егер патша, халық, 

Аспан табиғатына қарама-қарсы бiр iс iстесе, онда бұған Аспанның жауабы ретiнде таңғажайып 

бiр кек қайтарылады.  

Жырда түркiлердiң арасында жұлдызшылар мен  бақсылардың маңызды орынға ие 

болғандықтары жайлы деректер мол. Солардың бiрiнде: 

 

  Зе Туркон иеки буд Бозур ном 

  Бофсун бехар джой гостарде кам 

  Биомухте кажи ва джови (Камус Кашани, 359) 

 

Аудармасы: Түркiлерде Бозур атты бiреу болды 

                      Оның сиқыры барлық жерге жүредi.  

                      Сиқыр мен жадылықты меңгерген.  

 

Осы бақсыны Пиран ирандықтарға жұмсайды: 

 Ке аз ой дар бороу то саре тиғе кух 

 Барф ва сармо ва бод дамон. 

 Баройшон биобар хам ондар замон. (Камус Кашани, 359) 

Аудармасы: Осы жерден тау басына бар,  

                     сол мезет оларға қар,  

                     суық, жел жiбер.  

Бұдан соң түрiктер ирандықтарға шабуыл жасайды. Жеңiлiп бара жатқан ирандықтар 

аспанға қарап: 

 Сепах дор ва Гардан кешон он замон 

 Герефтанд зори суй осмон. 

 Ке ей! Бар тар аз дош ва хуш ва рой 

 На дар джой, ва дар джой, ва на зире джой 

 Хаме бандейэ порнегохе туйм. 

 Бе би чореше дод хохе туйн. 

 Зе афсун ва аз джодуй бартари 

 Джахондор ва бар  девороне девори. 

 То товантар аз оташ ва аз мехрин. (Камус Кашани, 359) 

Аудармасы: Қолбасшы мен сарбаздар  

                     сол кезде аспанға қарап зар иледi  

                      Ей! Барлығынан биiк жаратушы!  



Edu.e-history.kz 2015. 3(2)  
 

33 

 

                     Бiр жерде емессiң, жер асты, үстiнде де емессiң  

                     Барлығына сенiң қырағы көзiңiнiң құлымыз,  

                     сенiң жолыңда бейшарамыз 

                     Барлық сиқыршы мен бақсыдан күштiсiң,  

                     әлемнiң билеушiсiсiң, құдайлардың құдайысың,  

                     оттан да күштiсiң. 

 

Отқа табынушы ирандықтардың аспанға назар аударуы, бұл қиналған кезде, түркiлердiң 

Тәңiрi-Аспанына назар аударуы едi. Тiптi, олар Тәңiрi-Аспанды мадақтағанда, оны оттан да 

жоғары қояды да олар Тәңiрiден: 

 Аз ин барф ва сармо фариодарс, 

 Надорим фариодарс джозе Ту кас-дейдi (Камус, 359) 

 Аудармасы:   мына қар мен суыққа қарсы Сенен басқа 

                        ешкiмнiң көмегiне сүйене алмай отырмыз- дейдi. 

Бақсы көмегiмен жауға қарсы қар, суық жiберу түркiлер үшiн үйреншiктi нәрсе болды. 

Жырдың тағы бiр жерiнде: 

 Ва аз ин ру бар омад иеки тонд бод 

 Ке каси ро аз Ирон набод разм иод. 

 Иеки абре тонд андар омад чу гард 

 Зе сармо хами лаб бедандон фесард. 

 Саро парде ва хамихо гашт иах 

 Кешид аз бар кух бар барфе йах. (Сиявуш өлiмi, 331) 

Аудармасы: 

Бұл тараптан бiр ала құйын шықты, 

Оның артын ала дөңгеленген бұлт шықты. 

Суықтан ерiндер тiске жабысты, 

Шатырлар мұзға оранды. 

Тау басынан қар жауды. 

Көне түркiлердің дәстүрлі дүниетанымында ауа райына әсер етуге болады деген түсiнiк 

қалыптасқан. Мұны ядачы – шаман iстей алады. Бұл турасында ортағасырлық Қытай дереккөзі 

“Таншю” хроникасында да деректер келтiрiлген. Онда жетпіс ағайындының iшiнде Нишанду 

ғажайып қасиетке ие болды. Жел мен жаңбыр келтiре алды. Оның екi әйелiнiң бiрi – жаз пiрiнiң 

екiншiсi қыс пiрiнiң қыздары болды. Бiрiншi әйелiнен туған үлкен ұлы таулы жерлерде 

жылылық алып келiп соның әсерiнен Тюку мемлекетiнiң басшысы болып сайланды. Көне түркi 

мелекетiнiң iргесiн қалаған көне  түркi тайпасының бастауы сиқыршымен байланыстыруда 

үлкен мән бар.  

Жырда тұрандықтардың дәстүрiнде түс жорушылар мен жұлдызшылар да маңызды орын 

алатыны шебер бейнеленген. Мысалы, Афрасиаб түс көргенде оны жорытуға адам iздестiредi. 

Сонда Гарсиуз былай дейдi: 

 Гозарандейе хоб бояд каси ке 

 Аз донеш андазе‘е  дорад баси. 

 Бехоним бидор дел мубадон 

 Аз охтар шеносон ва аз бехардон. (Сиявуш, 220) 

Аудармасы: Түс жоритын адам бiлiмi жеткiлiктi болу керек, 

                     ойы сергек бақсылар,  

                     жұлдызшылар мен ақылгөйлердi шақырайық. 
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Осы тұрғыда Ж.Баласағұнидың ''Құтты бiлiгiндегi'' мына шумақтарға назар аударсақ : 

                                  Тағы бiрi – түс iлiмi деседi, 

Жорушы тек жақсыға жол кеседi. 

 

Кiсi ұйқтаса, түрлi түстер көредi, 

Жори бiлсе айтқаны анық келедi…. 

 

Не жорысаң сол болады сенгейсiң, 

Түм көрушi, түстi нәзiк көргейсiң. 

 

Жақсы жорып, жақсылыққа балайтын, 

Ақылдылар бар, жақсылық қалайтын. 

 

Жақсы көрiп, бұларды iзгi санасаң, 

Қаласаң-дос, туысқан қыл қаласаң [6]. 

 

Жырдағы деректерді талдау барысында тұрандықтардың жерлеу дәстүрiнде табытты да 

қолданғаны белгiлi болып отыр. Тұран қызы Фарангис Сиявушқа: 

На табут иобам на гул ва кафн. (Сиявуш, 261) 

Аудармасы: Табыт та, көр де, кебiн де таба алмаймын-дейдi. 

Бұл деректi бекiте түсетiн келесi бiр мәлiметке сүйенсек, еліміз территориясында 1939 

жылы Г.Н.Пацеевичтiң археологиялық қазба жұмыстары кезiнде исламға дейiнгi дәуiрге 

жататын, қақпағы киiз үй тәрiздi етiп жасалған табыттар табылған [7,226]. 

Көріп отырғанымыздай, «Шахнамедегі»  келтірген мәліметтерді түркі тарихын зерттеуде 

пайдаланудың едәуір қиыншылықтарының бар болуына қарамастан және осы мәліметтер 

арқылы түркі тарихын хронологиялық тұрғыда жүйелеп көрсету қиындық тудырғанмен, 

түркілердің мәдениеті мен дүниетанымына қатысты құнды кездестіруге болады. 
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